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OPTOMETRIA

Estd dirigida a estudiantes graduados de bachiller,
aspirantes a ser profesionales en el dreq, estd disefiada
para el cuidado primario de salud visual, a través de
acciones de prevencion, diagndstico y correccion de
defectos refractivos (Miopia, Hipermetropia y
Astigmatismo), mediante adaptacion de lentes de
armazdn, lentes de Contacto y ayudas épticas.

PERFIL DE EGRESADO

- TITULO A OBTENER
Licenciado/a en Optometria

- COMPETENCIAS

Diagnostico, prescripcion, control, prevencion y profilaxis
a problemas de refraccion, sensorio-motricidad, éptica
oftélmica, urgencias y primeros auxilios oftalmolégicos. El
Optometrista de la UMET debe estar en capacidad de
dirigir, fomentar y coordinar el trabajo comunitario,
formando lideres en la comunidad que colaboren en la
Educacioén para la Salud Visual .

- COMPETENCIAS DE INVESTIGACION

El Optometrista debe generar conocimientos nuevos y
desarrollar y adaptar tecnologias de manera eficiente a
nuestro medio, como resultado de su proceso de
investigacion o de participacion de investigaciones
multidisciplinarias

- COMPETENCIAS EN ADMINISTRACION

El Optometrista debe tener la preparacion para el
manejo de planeacidn, ejecucién, control y evaluacion de
actividades propias de instituciones de salud o sectores
afines. También administra su ciencia y tecnologia como
también la salud visual de sus pacientes a través de los
niveles de atencion primaria, secundaria y terciaria.

- COMPETENCIAS DE GESTION DOCENTE

Educa en el ejercicio de la Optometria, identifica
necesidades de ensenanza-aprendizaje y programa
planes y proyectos, con énfasis en la Salud Visual, a
través de autogestion educativa.

UMET
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MATERIAS NIVEL 1

-COMUNICACION ORAL Y ESCRITA
-ESTADISTICA BASICA
-FUNDAMENTOS DE CONTABILIDAD Y
ADMINISTRACION

-FUNDAMENTOS DE MARKETING EN
OPTOMETRIA

-HERRAMIENTAS INFORMATICAS
-LIDERAZGO

-MATEMATICA BASICA

MATERIAS NIVEL 2

-ANATOMIA GENERAL

-BIOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE
-BIOQUIMICA

-FISIOLOGIA GENERAL

-INTRODUCCION A OPTOMETRIA
-MICROBIOLOGIA

-PSICOLOGIA PARA ATENCION EN SALUD

MATERIAS NIVEL 3

-ANATOMIA Y MIOLOGIA OCULAR
-EMBRIOLOGIA Y GENETICA
-FISIOLOGIA OCULAR
-NEUROANATOMIA GENERAL Y
OCULAR

-OPTICA FiSICA

-PRIMEROS AUXILIOS

PLAN DE

T.HORAS

T.HORAS

T.HORAS

MATERIAS NIVEL 4

-ESTADOS REFRACTIVOS
-OPTICA GEOMETRICA

-OPTICA VISUAL

-PERCEPCION VISOESPACIAL Y SENSORIAL
-SALUD PUBLICA Y EPIDEMIOLOGIA
-SEMIOLOGIA OCULAR

MATERIAS NIVEL 5

-INMUNOLOGIA

-LABORATORIO OFTALMICO

-OPTICA FISIOLOGICA

-SALUD VISUAL OCUPACIONAL
-TECNOLOGIA APLICADA A OPTOMETRIA
-VISION BINOCULAR

MATERIAS NIVEL 6

-ANOMALIAS DE LA ACOMODACION Y
VISION BINOCULAR

-CLINICA DE REFRACCION |

-ETICA PROFESIONAL

-FARMACOLOGIA GENERAL
-OPTOMETRIA PEDIATRICA Y DESARROLLO
VISUAL

-PROTESIS OCULAR

HORAS

HORAS

HORAS

T.HORAS

T.HORAS

T.HORAS

MATERIAS NIVEL /

-BAJA VISION 7

-CLINICA DE LA VISION 7
-CLINICA DE REFRACCION I
-FARMACOLOGIA OCULAR
-LENTES DE CONTACTO |
-URGENCIAS OCULARES

MATERIAS NIVEL 8

-LENTES DE CONTACTO Il
-METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN
SALUD

-OPTOMETRIA GERIATRICA

-ORTOPTICA Y TERAPIA VISUAL

-PATOLOGIA OCULAR Y SINDROMES OCULARES
-PRACTICAS PRE PROFESIONALES |

MATERIAS NIVEL 9

-CLINICAS

-ESTABLECIMIENTO DE OPTICA Y OPTOMETRIA
-PRACTICAS PRE PROFESIONALES II

-TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

HORAS  T.HORAS

HORAS  T.HORAS

HORAS  T.HORAS

\
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PROCESO DE UUMET

VERSIDAD
METROPOLITANA

PASO1

Ingresa a:
www.umet.edu.ec

PASO 2

Registrate en el
Portal Estudiantil:

https://alumno.umet.app/#!

PASO3

Completar los datos
requeridos en la
Plataforma

PASO 4

Selecciona la
carrera y horario
a inscribirse

PASO5

Selecciona el tipo de
Admisién ( curso
nivelatorio u
homologacion)

PASO 6

iLISTO!

Ya estds inscrito
Comunicate al
0989417278 y finaliza
tu proceso

“Para los aspirantes a homologar estudios previos deben enviar el
récord académico y plan de asignaturas o syllabus”.

CERTIFICADO DE INGLES

d

MLS

Metropolitan Languages School

8 NIVE LES Duracion de

cada moédulo

DE INGLES | esvuevo




REQUISITOS Y M

NIVERSIDAD
ETROPOLITANA

REQUISITOS
v v v
Copia del Copia de Foto Copia de
titulo cédula tamano Planilla de
bachiller y papeleta carnet Servicio
de votacion Basico.

e Esta documentacién debera ser cargada )
de forma digital al portal del estudiante: @ CLICK AQUI

https://alumno.umet.app/#!

FORMAS DE PAGO $

Pago de contado:
Puedes cancelar tus rubros en ventanillas del Banco del Pacifico con el cédigo de
prefactura generado en el Portal del Estudiante
Pago con Tarjeta de crédito o débito:
Mediante el Portal del Estudiante

Diners Club RERICAN
VISA ‘ INTERNATIONAL EXBRESS

mastercard




UMET

VERSIDAD

I
TROPOLITANA

f UMET.edu UMET_edu d UMET_edu

X @umet_edu_ec @ UMET Ecuador in @universidad-metropolitana-ec

&) umet.edu.ec Escribenos (&) 098 9417278



