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LICENCIATURA EN INFORMACION

¥ o X

Modalidad: Jornada Matutina, 9 Periodos Facultad de Salud y
Presencial y Nocturna Académicos Cultura Fisica (FSCF)

. Perfil de Ingreso

» Capa0|dad de andlisis [» In|C|at|va y creatividad | » Disciplina de estudio » Vocacion de servicio

. Perfil de Egreso

El graduado de la Licenciatura en Entrenamiento Deportivo de la UMET es un
profesional integro, critico y comprometido con el desarrollo del deporte
ecuatoriano, capaz de planificar, dirigir y evaluar procesos de entrenamiento
adaptados a las necesidades individuales y colectivas de sus deportistas,
desde la iniciacion hasta el alto rendimiento. Actia con sdlidos principios
éticos, liderazgo estratégico y conciencia social y ambiental, gestionando
organizaciones e instituciones deportivas con eficiencia, respetando la legisla-
cién vigente y promoviendo el Buen Vivir como eje transversal de su ejercicio

profesional.
I

. Elementos Diferenciadores

o Liderazgo de procesos deportivos Dominio de la legislacion depomva ecuatoriana
of (@  con pensamiento critico, reflexivo para la gestion y constitucion legal de

e interdisciplinario. organizaciones deportivas.



LICENCIATURA EN PENSUM L1
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ? PERIODOS ACADEMICOS

i) SEMESTRE ¥ SEMESTRE
Basica Nutricién
Morfofi It Fatbol
Psicologia Teoriay ia del Ei i Deportivo
Pedagogia Aplicada al Deporte Biomecanica del Deporte
Historia de la Cultura Fisica Acondicionamiento Fisico
C icacion Oral y Escrita Practicas Preprofesionales (Deporte Formativo)

Gestion de Proyectos

(i) SEMESTRE W) SEMESTRE
Basica Medicina Deportiva
Gimnasia
Fisiologia Humana y del Ejercicio Métodos de Entrenamiento y Dosificacion
Didactica del Deporte Pesas Aplicadas
Metodologia de la Investigacion Bases Fisioldgicas de la Carga en el Entrenamiento Deportivo
Her i atil Précticas i (Per i Atlético)|
Deporte y Medio Ambiente
i) SEMESTRE Wil SEMESTRE
Voleibol
Atletismo ificacion y ion del iento Deportivo
Iniciacién Deportiva y Seleccién de Talentos A
Psicologia del Deporte Musculacién
Realidad Socioecondmica Précticas Preprofesionales (Alto Rendimiento)
Marketing Deportivo Etica Profesional

¥ SEMESTRE Wil SEMESTRE
P I Emocional
Liderazgo Deportes de Combate (Taekwondo, Judo, Karate)
Natacion Direccion & de Equipos
Metrologia Prevencion y Rehabilitacion de Lesiones
Preparacion Fisica Précticas de Vinculacion con la Sociedad
Critico 6n Aplicada al Deporte
{5 SEMESTRE
Legi: 6n Deportiva
Gestion y i i6n de Centros Deportivos
Masaje Deportivo

Titulacién

Total de Horas: 7.200
Examen de grado o de fin de carrera
Proyectos de investigacion
Sistematizacion de experiencias practicas de investigacion



LICENCIATURA EN REQUISITOS

([ ] DOCUMENTOS PARA INSCRIPCION

O CEDULAY PAPELETA B T{TULO DE 8 PLANILLA DE
DE VOTACION BACHILLER SERVICIO BASICO
a FORMATOS DE 8 COMPROBANTE B FOTOGRAFIA
INSCRIPCION UMET DE PAGO TAMANO CARNET
(CLICK AQUI)

® DMECENES

B 2 Esta carrera requiere certificacién B2. I nscri pcion es

Prepérate con Metropolitan Languages School.

® www.misedu.ec @ 099 896 2911

F o 1 m Metropolitan

Languages
m® School
" PAGO CON PREFACTURA / DEPOSITO “ PAGO CON TARJETA DE CREDITO / DEBITO
Acércate al Banco del Pacifico con tu prefactura impresa o digital. Realiza tu pago en la Oficina de Admisiones con tu documento.
Recuerda que cada numero de prefactura es tnico. Aceptamos tarjetas de crédito y débito, con compromiso inmediato.
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Admisiones

Quito, Campus La Corufa: La Corufia N26-95 y San Ignacio
Guayaquil, Plaza Quil: Av. Francisco Bolofia y 1er callejon No. 519

Machala, Campus Junin: Calle Bolivar 609 entre Junin y Tarqui

® www.umet.eduec @ 0989417278
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